Frits de Lange

—

~ De sportreligie verenigt de tragische bestaanser.

- varing en de seculiere heilsverwachting in een
. meeslepend schouwspel. Frits de Lange schreef
 een kleine theologie van de sport.

De Olympische Spelen zijn, theologisch gesproken, natuur-
- lijk meer dan sport alleen. Zij zijn een vorm van heiden-

dom. Maar er zijn kwalijker vormen van afgoderij te be-
. denken. En het christendom kan er ook wat van lerep.
Eens in de vier jaar lukt het de Olympische cultus namelijk
wel, wat vele kerken elke zondag tevergeefs probe-
ren: hij bespeelt virtuoos de snaren van de universele be-
staanservaring. Hij belichaamt de dromen en frustraties, de
angsten en de euforie€n van honderden miljoenen mensen
over de hele wereld. Wie naar de beeldbuis kijkt, het huis-
. altaar van de Olympische religie, wordt deelgenoot van een
. sacraal drama, met alle riten en mythen van dien.

Kleine portie geluk

De sportzenders laten de wereld die de meeste kijkers uit
eigen ervaring kennen (een wereld van competitie en pres-
tatiedruk) en de wereld die zij zich graag wensen (gelijke
kansen bij de start, een faire strijd en de euforie van de
overwinning als zij hebben gezegevierd) naadloos in elkaar
versmelten. Daarop berust het succes van de sportreligie:
zij verenigt de werkelijke en de ideale wereld, de
tragische bestaanservaring en de seculiere heilsverwach-
ting, in één wereldomvattend, meeslepend schouwspel. De
Spelen troosten ons met de illusie dat uiteindelijk de bes-
ten kunnen winnen; dat prestatiedrang en teamgeest elkaar
niet uitsluiten maar veronderstellen; dat er rivaliteit zon-
der afgunst mogelijk is; dat iedereen tenslotte, behalve ta-
lent en doorzettingsvermogen, ook een kleine portie geluk
nodig heeft. Een seculiere mensheidreligie waarbij god en
aanbidder uiteindelijk dezelfde geworden zijn. Zonder al te
_+ grote heilsverwachting, of het moesten de sneuvelende re-
cords zijn die erop wijzen dat er toch vooruitgang in de ge-
schiedenis mogelijk is.
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: | Het verloste lichaam

sport omschrijf ik hier als een sociale praktijk waarbij het
lichaam van de deelnemers tot inzet gemaakt wordt van
een competitief spel. Het is een sociale praktijk: zelfs wie
in zijn eentje sport, doet dat altijd voor een denkbeeldig
ubliek tegen een denkbeeldige tegenstander (misschien
wel zichzelf). Het lichaam speelt een hoofdrol, ook bij een
denksport als schaken. Sport is vervolgens competitief, het
aat om winnen en verliezen. Dat onderscheidt sport van
pijvoorbeeld dansen of vrijen. En tenslotte, wellicht het be-
Jangrijkste kenmerk van sport: het is spel. Spel is een be-
langeloze activiteit die alleen omwille van het beoefenen
zelf waarde heeft. :
Wie echter zo sport definieert, moet zich in Atlanta en
op Wembley in den vreemde wanen. Voor wie sport aller-
eerst met spel associeert, heeft de hedendaagse topsport *
immers weinig meer te bieden. De belangeloze belangstel- |
ling, het doelloze doel waarmee de homo ludens zijn spel
speelt is in de belangenstrijd van sponsors om reclame en
televisierechten bijna geheel gesmoord. Ook in het Olym-
ische spel gaat het om de knikkers. Sport en kapitaal zijn
inmiddels onlosmakelijk met elkaar verstrengeld. Dat is
wederzijds: niet alleen is sport inzet van commerciéle mil-
joenenbelangen, maar omgekeerd verschaft de sport op
haar beurt ook een fatsoenlijk gezicht aan het kapitalisme.
Het verzoent de harde, darwinistische wet van eten of ge-

geten worden in de economie met de egalitaire idealen van =

de democratische cultuur. “De sport lijkt op een soort in-
carnatie van de democratie”, sprak baron Pierre de Cou-
bertin in 1914. “Want zij is bij uitstek de leerschool waar
zich de onderlinge hulp en de concurrentie, de twee pijlers
van de democratische samenleving, aan elkaar paren”. Ge- .
like kansen in een faire strijd: de suggestie dat onze maat- !
schappelijke mogelijkheden in principe even gelijk zijn als
de startblokken van de topatleten verzoent ons met de da-
gelijkse struggle for life. Het bedrijfsleven als topsport en
de manager als atleet; het beeld klinkt tenminste een stuk
vriendelijker dan dat van de oorlog van allen tegen allen.

Dikbuikig en kortademig

Aan werkelijke sport lijkt er zo alleen nog te worden ge-
daan in de tweede klasse B van het zaterdagse amateur-
voetbal. Daar wordt tenminste nog gespeeld. Ook met li-
chamelijkheid heeft topsport in onze cultuur in het &
algemeen weinig meer te maken. Sport is, behalve voor de =
Paar gladiatoren in de ring, die het lichaam als hun |
kapitaa] exploiteren, een passief schouwspel geworden
Voor de chips- en bierverslindende happy consumer. De
Werkelijke goden bij de atletische strijd zijn en blijven ook
U nog, net als in het oude Griekenland, de toeschouwers:
Zij zitten nu echter niet meer op de Olympus, maar hangen
op de bank voor de buis. Het zijn de sportievelingen van
N, maar enige dat bij hen beweegt zijn de oogleden en de

slokdarmen. Al nemen deze televisie-kijkers straks na twee |

doorwaakte weken dikbuikig, kortademig, met hoge bloed-
Iuk en met een gevaarlijk gholesterolgehalte afscheid van
tlanta, toch hebben zij voor hun gevoel aan sporf ge- |
¢aan. En hebben ze geen gelijk? Sport is in onze cu lt)uui o
Mmers geen activiteit die je moet doen, maar een tfyrlnz ool
Waaraan je moet participeren, een sacrament dat heilzaam
Somdat anderen er plaatsvervaqgend voor lijden. critiok
en theologie van de sport begint dus met cultuurkr 1% .
O was het vroeger ook. Het christelijke verzegg%en ee
Ympische Spelen (ze werden vanaf 776 voor Ch is (IilS gué
Speeld, maar in 394 na Christus door keizer T e:0b051t U
ver oden; pas in 1896 werden ze door Pierre de Coubertin
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